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Editorial:

Termina el afio escolar 2.004-2.005
tercer afio de nuestra legislatura, en
el que gracias a la colaboraciéon de
destacados profesionales y/o
docentes de las diferentes
universidades hemos conseguido
que la AECP sea un referente para
la formaciéon de calidad en cirugia
podolégica.

Comenzabamos el trimestre
en curso con “nuestra gran cita
anual”>, EL “IV SEMINARIO
INTERNACIONAL DE CIRUGIA
PODOLOGICA”  celebrado  en
Madrid durante los dias 8, 9 y 10 de
abril, con una gran participaciéon de
asistentes de todo el estado espafiol,
ante el reclamo del altisimo nivel
docente y de experiencia
profesional que acumulaban los
podiatras americanos y podoélogos
mas punteros de nuestro pais. Uno
de los recuerdos que nos quedara de
estos tres dias serd la convivencia y el
respeto  entre los  diferentes
procedimientos y técnicas tanto a
campo abierto como por MIS.
También sera dificil olvidar los largos
y provechosos debates celebrados,
suscitados por los cuatro moderadores,
profesores de las cuatro universidades
que imparten los estudios de podologia
en la capital de Espafa (U.

Complutense, Universidad Europea de
Madrid, Alfonso X y CEU San Pablo)

Desde estas  paginas, también
queremos manifestar nuestro
agradecimiento a dos universidades una
publica y otra privada por el apoyo y
divulgacion de nuestra Asociacion

entre su alumnado, futuro de la
profesién y de nuestra asociacion, una
de ellas fue la Universidad de
Extremadura que tuvo la deferencia de
invitar a D. Julio J. Léopez y D. Raul
Reyes Presidente y Vicepresidente de
la AECP a sus jornadas
Universitarias, a impartir varias

conferencias sobre la cirugia del
Hallux Abductus Valgus.

Universidad, es la
Universidad Europea de Madrid que
también nos invité6 a sus Jornadas de
Ciencias de la Salud que celebraba por
tercer afio consecutivo, dedicando un dia
a la profesion, bajo el lema “LA
PROFESION A DEBATE” en la que
fueron invitados los presidentes de las
Asociaciones Cientificas Sr. Gonzalez de
la Rubia en representaciéon de la
AEPODE y el Sr. Lépez Morales
presidente de la AECP. Felicitamos a
la Jefa de Estudios de esta Universidad y
profesora Dfia Marta Losa por esta
iniciativa que tanta falta le hace a la
profesién, ya que en esta jornada se
dio una visién real de la profesiéon y de
lo que las asociaciones cientificas
aportan al colectivo profesional.

La otra

También el mes pasado celebrabamos
el “Seminario Teodrico Practico de
Cirugia y Osteosintesis del 1° Radio”,
acreditado por el M° de Sanidad con
1,5 créditos y realizado bajo la direccién
del Prof. Garcia Carmona responsable
de cirugia de 1la Universidad
Complutense de Madrid.
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Cuando este boletin llegue a sus manos
habremos  realizado ya el “IV
Encuentro en Técnicas Quirargicas
Basicas en Bilbao”

En la ultima pagina de este boletin y de
forma esquematica le adelantamos el
contenido de las actividades formativas
a desarrollar durante el proximo curso
académico 2.005-2.006, en el que como
novedad importante resaltamos el
acuerdo de colaboracion entre la
AECP y media docena de prestigiosas
clinicas podologicas en las que se
hace cirugia al mas alto nivel, para
que sean centros de formaciéon y
petfeccionamiento  practico  para
nuestros asociados mediante
rotatorios, todo ello coordinado por la
Asociacion Espafiola de Cirugia
Podologica.

Otros objetivos para el préximo curso
seran:

El cumplimiento y desarrollo del
art. 20° de los Estatutos Generales de
la Asociacion que contempla la figura
del Delegado Autonémico de la
Asociacién, en aras de una mayor
fluidez de comunicacién, operatividad
y descentralizacion de nuestra
asociacion, dando mas participacion
a las diferentes autonomias que ya
tienen un alto numero de asociados.

La divulgaciéon de nuestra
asociacion y de sus asociados como
marca de garantia y calidad en cirugia
del pie mediante diferentes iniciativas
publicitarias a llevar a cabo en todo el
estado espafiol.

Por dltimo la Junta Directiva de la
AECP les desea que disfruten del
merecido descanso estival.

www.cirugiapodologica.com
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En la imagen superior izquierda vemos al Dr. Vicent Hetherington Vicedecano del Ohio College Of Podiatric Medicine y autor
de numerosos libros y articulos sobre cirugfa del pie, durante una de sus conferencias. En la imagen de la derecha vemos la primera de
las mesas redondas celebradas bajo el titulo “Cirugia Digital y Metatarsal” de Izquierda a derecha el Dr. Vicent Hetherington, D.
Dionisio Martos, Dr. Emilio Goez, Dfia Teresa Montuenga (moderadora) D. Edu:lrdo Nieto y D. Rafael Benegas.

En la imagen superior izquierda vemos a D. José Valero, referente de la cirugfa del pie en nuestro pafs y autor de innumerables
articulos sobre cirugfa y autor del Tratado de Tumores del pie(Edit. EXA), durante el desarrollo de una de sus conferencias.

En las instantaneas de la derecha vemos diferentes aspectos de la sala completamente llena, en la imagen inferior izquierda el Dr.
Juan Carlos Goez, D. Julio J. Lopez, el Dr. Vicent Hetherington y D. Bernardino Basas durante el acto de presentacion y
bienvenida a los casi doscientos asistentes al IV SEMINARIO INTERNACIONAL, en la imagen del centro inferior la Junta
Directiva de la AECP acompafiada de D. Dionisio Martos y D. J. Oscar Izquierdo profesores del seminario y en la imagen inferior
derecha los Dres. Goez J.C y Hetherington V. acompafiados por D. Rafael Benegas, coordinador y responsable del V Seminario
Internacional de Cirugia Podoldgica a celebrar en Mayo del 2.006 en la ciudad de San Sebastian.




Madrid (30 de Septiembre y 1y 2 de Octubre de 2.005) .
Cataluna (Barcelona 11,12 y 13 Noviembre 2.005Dte Zgz) CCriEm
Andalucia ( Cérdoba 16, 17 y 18 de Diciembre 2.005) c

JSTEVIA NACIONAL DE SALUD
Fecha limite de inscripcion 15 dias antes de la celebracion .

La Asociacién Espafiola realizara el “ V, VI'y VII Encuentro de Técnicas Quirtrgicas Basicas en Cirugia
Podolégica” en las ciudades de Madrid, Barcelona y Sevilla, para dar acogida a los alumnos del resto de autonomias
donde atn no se ha celebrado, con el fin de datr acogida a los interesados en recibir formaciéon quirargica basica. El
curso estd estructurado en cinco moédulos, que se haran de forma continua en un fin de semana, comenzando el
viernes a las 16 horas y terminara el domingo a las 14.00 horas con una duracién de 16 horas de presencia fisica.

El alumno debetri llevar al siguiente instrumental:

Mango de bisturi N° 3 Pinzas de diseccion, porta, separadores de piel, tijeras y un mosquito.
La Asociacion pondra a disposicion del alumnado: Tablas para practicas, Soportes para material
biologico y el material bioloégico, suturas, guantes, gasas, hojas de bisturi, punch-biopsia etc.

Modulo I.- Historia Quirirgica, Anestesia y Asepsia ‘
16.00.- Presentacion de la Asociacion Espaiiola de Cirugia Podolégica a cargo del Presidente de la AECP
16.15.-“La historia quirurgica de la A.E.C.P, protocolos, competencias y la nueva legislacion »
17.00- Farmacologiay complicaciones de los anestésicos locales (visionado de video sobre la técnica anestésica)
17.45.-“El quir6fano en podologia las normas basicas de circulacion en el quiréfano, los procesos de
esterilizacion y lavado vestido y enguantado quirtirgico”
En este mddulo se hara entrega de dos DVD Con las técnicas de Anestesia y otro sobre lavado vestido quirtirgico

Mddulo II.- Actualizacion En Cuidados Locales Para Ulceras Y Heridas De Evolucion Torpida

18.30.- La piel, principios de cicatrizacion y principios fisiologicos de la cura en ambiente hiimedo:
ulceras vasculares diagnostico, clasificacion y tratamiento: (Ulceras Venosas y Arteriales)

19.30.- Fisiopatologia y clasificacion de las tlceras en el pie diabético (Neutropaticas, Isquémicas y Mixtas)
Lineas de tratamiento, descargas provisionales y definitivas, actuaciéon preventiva.

Modulo III.- La Hemostasia, Instrumental en Cirugia, Técnicas de Incision Y Diseccion y Suturas

9.30.- “ La hemostasia en cirugia podologica”
10.15.-¢ El instrumental en cirugia podolégicay el manejo del instrumental quirirgico”
11.00.- “Técnicas de incisién y diseccion en cirugia podolégica”

Modulo 1V.- LA BIOPSIA Y EL MANE]O DEL DERMATOSCOPIO

11.30.- “Diagnéstico de las lesiones Pigmentadas en el Pie”
12.30.- “La Biopsia, indicaciones y técnica”
13.30.- “ El uso del dermatoscopio en podologia”

TALLER TEORICO PRACTICO DE LOS MODULQOS IITy IV
16.30.- “Suturas en Cirugia Podolégica”

- Anudado manual, Anudado con instrumentacion, Suturas discontinuas( Subcutaneas: ( en “U” horizontal
y vertical en “X”) Cutaneas (colchonero horizontal, vertical, simple, simple con inversiéon de bordes)
- Suturas continuas: Subcutaneas (subcuticular o intradérmica) Cutanea (continua simple, festoneada)
® Observacion de lesiones con dermatoscopio, clasificacién y valoracion.
® Mcétodos para la toma de muestras: (Preparacion de la piel, Biopsias de piel: (Biopsia de raspado, Biopsia con
Punch-biopsia, Biopsia de escision, Biopsia de incisién) Biopsias de ufia: ( Lamina, lecho matriz y rodete)
® Manejo de las muestras que seran enviadas al laboratorio.

® Técnicas de sutura manual e instrumental, sobre tablas y sobre material biolégico
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Médulo V.- TECNICAS DE CIRUGIA UNGUEAL.

10.00.- “TECNICAS DE CIRUGIA UNGUEAL”
Procedimientos quirtrgicos: Matricectomia parcial: (Matricectomia simple, T. de Duvries, T. de Alcohol
Fenol, T. de Frost, T. de Winograd) B) Matricectomia Total: (T. de Alcohol —fenol, T. de Zadik modificada)
Exostectomias simples por técnicas MIS y a campo abierto: ( T. Lateral, T. en boca de Pez,  T. de amputacién
Parcial Se entregard hard entrega de Protocolo de Cirugia Ungueal y CD con técnicas quirtrgicas.

SEDE DE LOS PROXIMOS SEMINARIOS: Se detallaréin en el boletin del mes de Septiembre 05

Banco Sabadell n° de cuenta: Entidad: 0081 Oficina: 0216 D.C. 79 N°de Cuenta: 0001053715

ANTES DE REALIZAR 1A TRANSFERENCIA DEBERA INFORMARSE DE LA DISPONIBILIDAD DE PLAZAS
Tfo de Informacion: 949.21.39.63 Srta. Anabel de 10.00 a 13.00 www.cirugiapodologica.com
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A Fallo del II Certamen de VIDEO
& EN CIRUGIA DEL PIE
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k\\ \\ \ “El certamen busca promocionar e incentivar los métodos, medios y técnicas, para la
~ I~ formacion teérica y practica, en el tratamiento quirargico del pie”
/—//

Dotacion econdmica: 2.000 €

1° PREMIO 1.000 € 2° PREMIO 600 € 3° PREMIO 400 €

1°.- Premio : Desierto
2° Premio Concedido a D. José Luis Fernandez Lago (Gijon)
“SCARF Z BUNIONECTOMIA ESTABILIZADORA DE ANTEPIE”
3° Premio: Desierto
ESTE VIDEO SERA DISTRIBUIDOS DE FORMA GRATUITA ENTRE LOS ASOCIADOS

Las ventajas de ser miembro de la Asociacion Espafiola de Cirugia Podolégica:
La Asociacion establece en el sus estatutos los siguientes fines:

A) Reunir a los poddlogos interesados en promover el estudio cientifico, la formacién y la difusién de la cirugia podologica,
en beneficio de la sociedad y de sus asociados.
B) Definir los protocolos documental y técnico para la realizacion de intervenciones de cirugfa podoldgica.

C) Presentar ante el Estado, corporacién publica o privada, el interés cientifico y asistencial de la especialidad y cualificaciéon
de sus miembros.

FORMA CION: Mediante la realizacién de cursos y talleres, con diferentes niveles: Basico, Intermedio y Avanzado; para adecuatlos
al grado de formacién demandado y con la acreditacién de las diferentes universidades y de la Comisién Nacional de las Profesiones
Sanitarias de las diferentes Comunidades Auténomas. (EXCLUSIVOS PARA ASOCIADOS Y MUY ECONOMICOS)

PROTOCOLOS: ( Asesoramiento, protocolosy defensa juridica)

®  Asesoramiento en la definicién y defensa legal de cirugfa podolégica, asi como establecimiento de los diferentes protocolos de
actuacion.

® Informacién puntual a todos los asociados de todas las normativas y modificaciones legislativas.

INFORMACION: Informacién puntual y detallada mediante nuestra pagina Web: www.cirugiapodologica.com con
un acceso reservado para los miembros asociados.

® Correo electrénico y lista de miembros, de uso exclusivo para nuestros asociados.
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® Boletin informativo DE ACTIVIDADES con una periodicidad trimestral

En la instantdnea supetior izquierda el Prof. Pascual Huerta explica a los alumnos del curso el manejo del instrumental para la
realizacion de las diferentes osteotomias en la correccién del Hallux Abductus Valgus. En la imagen superior derecha los alumnos
asisten a la clase tedrica, este curso estuvo basado en la estructura de los talleres que la AECP suele organizar, primeramente se
realiz6 la parte teodrica y luego se llevo a la practica de lo explicado en la teoria. La parte prictica se pudo realizar gracias a la
colaboracién de la Clinica Universitaria de Podologia de la Universidad Complutense de Madrid que nos cedié las instalaciones
y al Laboratorio F&M control que aporté el instrumental quirdrgico de alta precision, el resto de material y modelos dseos, agujas,
etc. Corri6 a cargo de la Asociaciéon Espafiola de Cirugia Podoléogica.

-

Diferentes imagenes del Curso, en la imagen superior del centro refleja a D. Javier G. Carmona Jefe de Servicio de Cirugia de la
Clinica Universitaria de la U. Complutense y a D. Julio J. Lopez Morales, Presidente de la AECP, durante la presentacion del
curso, el resto de las imdgenes corresponden al desarrollo del seminario tanto en la parte teorfa como en las practicas sobre radiografias
reales de casos clinicos que posteriormente fueron discutidos y practicados sobre los modelos dseos en resinas.




Sumario; Presidente: Julio J. Lopez Morales
Vicepresidente: Raul Reyes Martin

Edita: La Asociacion Espanola de Cirugia Podoldgica | Secretario: Sergio Sanz Villa

C/ Rufino Blanco 11,A 1° C 19002 Guadalajara Tesorero: Francisco L. Diaz Mandado
Tfno/FAX: 949 213 963 Vocales: Bernardino Basas Garcia y Jorge Rodriguez
Mendoza

Horario de oficina en verano: de 10.00 a 14.00 h

Web: www.cirugiapodologica.com Secretaria Admtva: Anabel Pérez Aguilera y Dori Corral

BOLETIN DE INSCRIPCION a la AECP

DATOS PERSONALES:
Apellidos y nombre:
Direccion:
C.P. Poblacién, Provincia
Teléfono E-Mail
Fecha de nacimiento (dd/mm/aa)___ / DNI

Afo de finalizacion de la carrera:

DATOS DEL CENTRO DE TRABAJO:

Direccion
C.P. Poblaciéon Provincia,
Ttno: Colegiado por:
DATOS BANCARIOS:
NOMBRE Y APELLIDOS
() Cuota de nueva inscripcién 90,15 €
() Cuota trimestral 60,10 €
BANCO O CAJA AGENCIA
C/ C.P. Localidad

(poner los 20 digitos de la cuenta)
NpecueNta: | [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [

Enviar a Ia Sede de Ia AECP: C/ Rufino Blanco 11A 1° C 19.002 Guadalajara

PUBLICIDAD DEL CURSO ADJUNTO




ACTIVIDADES DE FORMACION
previstas para los Asociados a Ia AECP
CURSO 2.005-2.006

FORMACION TEORICA:

® Descentralizado por autonomias.

® (Cursos centralizados en Madrid.
® Lejos de Nuestras Fronteras.

e VSEMINARIO INTERNACIONAL.

FORMACION PRACTICA:

“ La Asociacion Espafiola de Cirugia Podologica ha llegado a un acuerdo con las clinicas
podoldgicas mas prestigiosas de nuestro pais para la realizacion de rotatorios de
formacion prictica en exclusiva para nuestros asociados durante el curso 2.005-2006”

Cursos de Formacion descentralizados y por autonomias:
e CIRUGIA UNGUEAL.
e CIRUGIA DIGITAL.
® TECNICAS QUIRURGICAS BASICAS.
[ ]

Cursos de Formacion a celebrar en Madrid:

e TERAPIA FiSICA POSTQUIRURGICA

e ANESTESIA Y EMERGENCIAS y EN PODOLOGIA
e CIRUGIA DIGITALY METATARSAL.
[ ]

RCP BASICA Y AVANZADA.
CIRUGIA Y OSTEOSINTESIS DEL 1° RADIO.

L]
Lejos de nuestras fronteras:

e SURGICARE CENTRE NEW YORK (EE.UU.)
« SAN JUAN DE PUERTO RICO (EE.UU.)

V Seminario Internacional de Cirugia Podolégica:
e SAN SEBASTIAN, MAYO DE 2.006: “Memorial Fermin Benegas”
Seminario Teorico-Practico con modelos simuladores.
Impartido por los Profesores del Podiatry Institute Atlanta, Georgia (EE.UU.)
(Cootdinador D. Rafael Benegas Recondo, Clinica Benegas)

De los rotatorios de practicas en clinicas concertadas, asi como de las
fechas y lugares de los cursos tedrico-practicos se informara en el proximo
Boletin Informativo N° 6 Septiembre / Noviembre de 2.005 y en
nuestra pagina web:

www.cirugiapodologica.com
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