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Editorial:
 
   atrás el XXXV Congreso Nacional 
de Podología celebrado en Santander, 
congreso que sirvió de encuentro una 
vez más para reencontrar a viejos 
amigos con los que un año más 
reflexionar de cómo está cambiando la 
profesión, como todo vale y como el 
esfuerzo de los que han aupado a la 
podología, sino se respetan unas 
mínimas normas de  se convertirá 
 

  La formación continuada es el 
primero de nuestros   objetivos y es 
al que más tiempo y recursos le 
dedicamos, más del 60% de los 
presupuestos generales de la 
AECP. 

 

  En este número y de forma gráfica 
queremos dejar también constancia de 
la mayoría de las  actividades 
formativas realizadas  en el curso 
2.003/2.004, que fueron el III  
Seminario Internacional de Cirugía 
Podológica, el 1º Encuentro 
Internacional en Puerto Rico y los  
seis cursos de formación realizados , 
contando para ello con un gran 
número de docentes de reconocido 
prestigio nacional e internacional 
(Podólogos, Podiatras, Especialistas en 
Medicina y un Abogado) que 
contribuyeron a darnos un 
conocimiento más actual de la 
cirugía podológica. 
 Todos los cursos se hicieron para un 
reducido número de asistentes 
pretendiendo con ello fomentar el 
debate en las mesas redondas y de 

este modo contrastar opiniones y 
aclarar dudas. 
 A ellos asistieron más de 
trescientos podólogos que evaluaron 
positivamente el contenido práctico y 
científico de los mismos, además de 
obtener la acreditación 
correspondiente  por la Comisión 
de Profesiones Sanitarias.  

 
A partir de la Pág. 3 le detallamos: 
 

El PLAN de FORMACIÓN 
CONTINUADA de la   AECP 

2.004-2.005: 
  Un año más con el deber de cumplir 
las expectativas de exigencia y nivel  en 
formación de todos nuestros asociados 
(ya casi doscientos) estructurándola  
en tres grandes apartados: 

 
 

 Encuentro  de Técnicas 
Quirúrgicas Básicas: (Pág. 3 A 6 ) 
 Con una primera cita en Santiago 
de Compostela, los días 3, 4 y 5 de 
Diciembre y con  el  patrocinio del  
“Xacobeo 2.004”  

 
Con este y los siguientes encuentros, 

la AECP pretende acercarle la 
formación más básica, divulgando 
así las técnicas más  elementales y 
los protocolos de cirugía 
podológica, sin que sea necesario 
desplazarse lejos de su residencia. 
Estos encuentros se realizarán en seis 
puntos de la geografía nacional (Pág. 4)  

 

 Cursos de formación centralizados 
en Madrid: 

     Con una periodicidad 
trimestral, y contando para ello con 
los primeros especialistas del país. 

La primera cita es el 27 de 
Noviembre con un Seminario de 
Cirugía en el  Pie Diabético, 
(Pág.3) dicho Seminario se hará  en el 
marco de  IFEMA y coincidiendo con 
la 1º Feria Internacional de  la 
Salud. 

 
Fisalud.net  

En la Pág.8 le  adelantamos 
información sobre  los próximos 
eventos de carácter nacional e 
internacional.  

Ya estamos preparando nuestro: 
  IV SEMINARIO 

INTERNACIONAL de CIRUGÍA 
PODOLOGICA   

8, 9 y 10 de Abril de 2.005 
 

 

 
 

Lejos de Nuestras fronteras: 
          La AECP le ofrece dos 
oportunidades de formación, en el 
extranjero y al más alto nivel mediante 
la asistencia al “Surgicare Centre” en  
Nueva York  y  el II Encuentro 
Hispano-Puertorriqueño, organi-
zado por la Sociedad de Medicina 
Podiátrica de Puerto Rico (Pág. 9 y 11) 
 
Fdo: Julio J. López Morales 
Presidente de la AECP



 2

 
 
 
 
 
 

PUBLICIDAD DE HERBITAS S.L. 
Venía en el Número 1 
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             La Asociación Española de Cirugía Podológica, quiso un año más estar presente mediante un Stand en 
el  XXXV Congreso Nacional, celebrado en Santander durante los días 8,9 y 10 de Octubre:  

 

  
 Toda la Junta Directiva, se volcó en divulgar el proyecto de la Asociación Española de Cirugía Podológica para el 

presente curso 2.004-2.005, mediante la entrega del boletín Nº 2  en el STAND instalado en Santander . 

 

 

 
Las instantánea de la izquierda muestra la continua actividad desarrollada por la AECP en su Stand, en las 
imágenes de la derecha  -arriba -el Sr. Moreno (Segovia) y en la imagen inferior el Sr. Duran  (Madrid), ambos son 

podólogos y socios fundadores de la Asociación, siempre son asiduos a las citas del Congreso Nacional de Podólogos.  

  
Con estas dos instantáneas de la izquierda que muestran los Stands de Brokers y Herbitas, queremos agradecer a ambas 
firmas comerciales su asidua colaboran con la AECP  haciendo posible la aparición trimestral de este boletín. En la imagen 
de la derecha el Sr. López Morales Presidente de la AECP, entrega a la Sra. Maestro Presidenta del Colegio de 
Podólogos de Aragón, de uno de los libros de J. Valero “Tumores de la piel y partes blandas del pie” que se 
sortearon  entre los podólogos que participaron en la encuesta de la AECP. 
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PLAN DE FORMACIÓN CONTINUADA de la AECP: 2.004-2005  
 

Cursos de Formación en Madrid: 

 
 

 

II Certamen de VIDEO EN CIRUGÍA DEL PIE 
 

“El certamen busca promocionar e incentivar los métodos, medios y técnicas, para la 
formación teórica y práctica, en el tratamiento quirúrgico del pie”  

 
Dotación económica: 2.000 € 

1º PREMIO 1.000 €     2º PREMIO 600 €            3º PREMIO  400 € 

Bases del Concurso: En la Sede de la Asociación Española de Cirugía Podológica   
(Fecha de finalización 31 de Mayo de 2.005) 

 

 

 
SEM INARIO DE CIRUGÍA DIGITO-METATARSAL 

12  y 13 de Febrero de 2.005 
Centro de Convenciones MAPFRE de Madrid 

(Avda. Gral. Perón 40, frente al Santiago Bernabeu) 
 

 

 

Profesorado:   D.P. D. Guillermo Lafuente Sotillos, D.P. D  José Luis Salcini Macías, D.P. D Luis María Gordillo 
Fernández,  D.P. D. Pedro Vicente Munuera Martínez (Profesores de la Universidad de Sevilla) 

 

CONTENIDO TEORICO: (12 horas)  
• Cirugía Digital: 
           Patomecánica digital.   Incisiones y Plastias cutáneas. Tenotomías y Tenectomias alargamientos y   
            transferencias tendinosas.Técnica quirúrgica de artroplastia. bTécnica quirúrgica de artrodesis con  
            y sin fijación externa. 

• Cirugía Metatarsal: 
BLOQUE I.- 

          Patomecánica de los radios menores. 
          Osteotomía acortadora. 
          Osteotomía elevadora. 
          Osteotomía Acortadora y elevadora. 
          Toilette articular de la MTF. 
         Condilectomías plantares. 
         Panresección metatarsal. 

BLOQUE II: 
          Patomecánica del V radio. 
          Corrección quirúrgica del V dedo adducto-varo. 
          Exostectomía simple. 
          Austin inverso. 
          Doble osteotomía adductora y elevadora 

 Objetivos: 
      Dotar al podólogo de los conocimientos mínimos para: 

                                       1.- Realizar el diagnóstico diferencial en patología digital y metatarsal. 
2.- Saber las Indicaciones de las diferentes técnicas en cirugía digital y metatarsal. 
3.- Mejorar la capacidad clínica del alumno en los temas descritos. 

Metodología: 
Clases teóricas sobre cada tema 30 min. Aproximadamente con visualización de vídeos sobre casos clínicos de 

cirugía y discusión de casos clínicos con los alumnos 
Precio del Seminario: 

         Antes del 20 de Enero:                                   Del 20 de Enero al 5 de Febrero: 
   Asociados a la AECP..............30 €                Asociados a la AECP.........................36 € 
                                                                                     (Resto de Plazas no cubiertas por asociados) 

                                                                 No Asociados......................................100 € 
                                                                Estudiantes y tres ult. promociones...80 € 
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II Encuentro de Técnicas Quirúrgicas Básicas en Cirugía del Pie: 
 

 

Valencia días 28, 29 y 30 de Enero de 2.005 
Hotel  AC (Tfno) 

Fecha limite de inscripción  15 de Enero de 2.005 
Próximos encuentros de Técnicas quirúrgicas Básicas: 
3º.- Encuentro en  Bilbao 25, 26 y 27 de Febrero                                 4º.- Encuentro en: Valladolid 17,18,19 de Junio 

La Asociación Española realizará el “ II Encuentro de Técnicas Quirúrgicas Básicas en Cirugía 
Podológica” acreditado por la Comisión de Formación continuada del Ministerio de Sanidad con 3,4 Créditos 
 

El curso está estructurado en  cinco módulos,  que se harán de forma continua en un fin de semana, comenzando  
el viernes a las 16 horas y terminará el domingo a las 14.00 horas con una  duración de 16 horas de presencia física. 

  
A todos los alumnos que realicen el encuentro se les entregará un  diploma expedido por la Asociación Española de 

Cirugía Podológica conjuntamente con la Comisión Nacional de Formación Continuada  las Profesiones 
Sanitarias, (se le ha solicitado la acreditación)  “Acreditación en Formación Básica de Cirugía Podológica” 

 
El alumno deberá llevar al siguiente instrumental: 

Mango de bisturí Nº 3 Pinzas de disección, porta, separadores de piel, tijeras y un mosquito. 
La Asociación pondrá a disposición del alumnado: 

o Tablas para prácticas        
o Soportes para material biológico y el material biológico 
o Suturas, guantes, gasas, hojas de bisturí, punch-biopsia  etc. 

 

Modulo I.- HISTORIA QUIRÚRGICA,  ANESTESIA Y ASEPSIA 
(Viernes por la tarde) 

16.00.- Presentación de la  Asociación Española de Cirugía Podológica a cargo del Presidente de la AECP 
 

16.15.-“La historia  quirúrgica de la A.E.C.P, protocolos, competencias y la nueva legislación ”   
Se hará entrega de los siguientes leyes e informes: (Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitarias. (LOPS), Ley básica 
reguladora de la autonomía del  paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica, competencias del 
podólogo en cirugía,  la receta en podología y  la  historia clínica 
 

17.00- Farmacología y  complicaciones de los anestésicos locales visionado de video sobre la técnica anestésica    
Se hará entrega de un DVD: Con las técnicas de Anestesia. 
 
17.45.-“El quirófano en podología las normas básicas de circulación  en  el quirófano, los procesos de 
esterilización y  lavado vestido y enguantado quirúrgico” 
 Se hará entrega  de un DVD sobre lavado vestido y enguantado quirúrgico 
  

Módulo II.-  ACTUALIZACIÓN EN CUIDADOS LOCALES PARA ÚLCERAS 
 Y HERIDAS DE EVOLUCIÓN TÓRPIDA 

(Viernes por la tarde) 
18.30.- La piel, principios de cicatrización y principios fisiológicos de la  cura en ambiente húmedo: 
       úlceras vasculares diagnóstico,  clasificación y tratamiento: (Ulceras Venosas y  Ulceras Arteriales) 
 

19.30.- Fisiopatología y clasificación de las úlceras en el pie diabético (Neuropáticas,  Isquémicas y  Mixtas) 
Líneas  de tratamiento, descargas provisionales y definitivas actuación preventiva. 
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Modulo III.- LA HEMOSTASIA,  INSTRUMENTAL EN CIRUGÍA MENOR, TÉCNICAS DE 
INCISIÓN Y DISECCIÓN Y SUTURAS EN CIRUGIA PODOLOGICA 

(Sábado por la Mañana) 
9.30.- “ La hemostasia en cirugía podológica” 
10.15.-“ El instrumental en cirugía podológica, el manejo del instrumental quirúrgico. 
11.00.- “Técnicas de incisión y disección en cirugía podológica” 

 
Módulo IV.- LA BIOPSIA Y EL MANEJO DEL DERMATOSCOPIO 

(Sábado por la Mañana) 
11.30.-  “Diagnóstico de las lesiones Pigmentadas en el Pie” 
12.30.-  “La Biopsia, indicaciones y técnica” 
13.30.- “ El uso del dermatoscopio en podología” 
 

 
14.00 COMIDA DE TRABAJO 

 
TALLER TEORICO PRACTICO DE LOS MODULOS III y IV 

(Sábado por la tarde) 
16.30.- “Suturas en Cirugía Podológica”  
           - Anudado manual, Anudado con instrumentación, Suturas discontinuas( Subcutáneas: ( en “U” horizontal  
             y vertical  en “X”) Cutáneas (colchonero horizontal, vertical, simple, simple con inversión de bordes) 
          - Suturas continuas: Subcutáneas (subcuticular o intradérmica) Cutánea (continua simple, festoneada) 

           
• Observación de lesiones con dermatoscopio, clasificación y valoración. 
• Métodos para la toma de muestras: (Preparación de la piel: Biopsias de piel: (Biopsia de raspado, Biopsia con 

Punch-biopsia, Biopsia de escisión, Biopsia de incisiónBiopsias de uña: ( Lamina, lecho matriz y rodete) 

• Manejo de las muestras que serán enviadas al laboratorio. 
• Técnicas de sutura manual e instrumental, sobre tablas y sobre material biológico 

 

Se hará entregara del manual de las técnicas de biopsia, DVD de técnicas de anudado y sutura). 

      

Módulo  IV.- TÉCNICAS DE CIRUGÍA UNGUEAL. 
(Domingo por la mañana) 

10.00.-  “TÉCNICAS   DE CIRUGÍA UNGUEAL”   
Procedimientos quirúrgicos: Matricectomía parcial: (Matricectomía simple,  T. de Duvries, T. de 
Alcohol Fenol, T. de Frost, T. de Winograd) B) Matricectomía Total: (T. de Alcohol –fenol, T. de 
Zadik modificada) Exostectomías simples por técnicas MIS y a campo abierto: ( T. Lateral, T. en boca de Pez,     T. 
de amputación Parcial  

Se entregará hará entrega de  Protocolo de Cirugía Ungueal y CD con  técnicas quirúrgicas. 

.    

PRECIO  DEL CURSO  de TECNICAS QUIRURGICAS BASICAS  
 

Asociados a la Asociación Española de Cirugía Podológica........................................................... 100 € 
 NO ASOCIADOS.................................................................................................................................250 €  

Este precio Incluye:  

• Material Docente a entregar:  (CD/DVD), sobre anestesia, Lavado quirúrgico, técnicas de sutura,  
técnicas quirúrgicas ungueales, diversas leyes, informes y protocolos,  apuntes y material de 
prácticas. 

Reserva de habitaciones en: 

La admisión a todos los  cursos   y actividades se efectuara una vez se haya Realizado La transferencia  
 

Banco Sabadell nº de cuenta:   Entidad: 0081 Oficina: 0216  D.C. 79 Nº de Cuenta: 0001053715 
 

ANTES DE REALIZAR LA TRANSFERENCIA  DEBERÁ INFORMARSE DE LA DISPONIBILIDAD DE PLAZAS 
Tfno de Información: 949.21.39.63 Srta. Anabel  de 10.00 a 13.00   www.cirugiapodologica.com 
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NUESTRAS PROXIMAS CITAS: 
 

CURSOS DE FORMACIÓN CENTRALIZADOS EN MADRID:  
 

2º TRIMESTRE 2.005:   

IV SEMINARIO INTERNACIONAL de  
CIRUGÍA del PODOLOGICA   

  

Madrid 8,9 y 10 de Abril 2.005 
 
Ya tenemos confirmada la presencia de los siguientes conferenciantes: 

D. Vicent Hetherington 
Decano de la Ohio College of Podiatric Medicine  

D. Juan Carlos  Goez 
D. Emilio Goez 

D. Eduardo Nieto Fernández 
D. Dionisio Martos Medina 
D. Oscar Izquierdo Cases 

D. José Valero Salas 
D. Javier Pascual Huerta 

 
 En lo que será  el evento de mayor nivel científico en “CIRUGÍA PODOLÓGICA ” de 
todos los que se realizarán durante el año 2.005 sobre: 

• Cirugía Ungueal 
• Cirugía Digital y Metatarsal 
• Cirugía del Hallux Abductus Valgus 
• Cirugía de deformidades en pie plano, pie cavo. 

        
(Se detallará programa definitivo en el próximo boletín de la AECP) 

 

 

 

 

CURSO DE CIRUGIA Y FIJACION INTERNA  
DEL 1º  RADIO 21 y 22 de Mayo  de 2..005 

 
Fecha y Lugar: 21 y 22 Mayo de  2.005: (Universidad Complutense de Madrid) 
Profesorado: Clínica Univ. Complutense de Madrid  (D.P. D. Javier García Carmona)  
PROGRAMA: 12 horas (8 horas de teoría y 4 horas de práctica) 

(Se detallará programa definitivo en el próximo boletín de la AECP) 
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LEJOS DE NUESTRAS FRONTERAS:  

  

  Las ventajas de estar asociado:  
 

 

La Asociación establece en el sus estatutos los siguientes fines: 
 

A) Reunir a los podólogos interesados en promover el estudio científico, la formación y la difusión de la  cirugía 
podológica, en beneficio de la sociedad y de sus asociados. 
 

B)    Definir los protocolos documental y técnico para la realización de intervenciones de cirugía  podológica. 
 

C) Presentar ante el Estado, corporación pública o privada, el interés científico y asistencial de la especialidad y 
cualificación de sus miembros. 

 

      FORMACIÓN: Mediante la realización de cursos y talleres, con diferentes niveles: Básico, Intermedio y Avanzado; para adecuarlos 
al grado de formación demandado y con la acreditación de las diferentes universidades y de la Comisión Nacional de las Profesiones 
Sanitarias de las diferentes Comunidades Autónomas. (EXCLUSIVOS PARA ASOCIADOS Y MUY ECONOMICOS) 
 
   PROTOCOLOS:  ( Asesoramiento, protocolos y  defensa jurídica) 

• Asesoramiento en la definición y defensa legal de cirugía podológica, así como establecimiento de los diferentes protocolos de 
actuación. 

• Información puntual a todos los asociados de todas las normativas y modificaciones legislativas. 
 

  INFORMACIÓN::::   Información puntual y detallada mediante nuestra página Web: www.cirugiapodologica.com con    
             un  acceso reservado  para los miembros asociados. 

• Correo electrónico y lista de miembros, de uso exclusivo para nuestros asociados. 

• Boletín  informativo  DE ACTIVIDADES con una periodicidad trimestral. 
 

 

  SURGICARE  
Centro de Cirugía Ambulatoria de N Y 

--------------------------------------------------- 
“ESTANCIA SEMANAL” en un centro de Cirugía Ambulatoria de 
New York en la que los Dres. Goez, Podiatras de habla hispana, 

desarrollan su actividad quirúrgica. 
La Asociación dispone de plazas vacantes para asistir al Surgicare 

(Ambulatory Surgery Center of New York), en grupos de tres personas, 
el precio de 600 $ para asociados y 800 $  para no asociados 

MESES DE MAYO Y JUNIO DE 2.005 

 
 

 
 

 

II Semana-Simposio De Cirugía Y Medicina Del Pie en San Juan De Puerto Rico 
Sociedad de Medicina Podiátrica de Puerto Rico y Asociación Española de Cirugía podológica 

Del 7 al 15 de Agosto de 2.005 
VISITAS PROGRAMADAS A QUIRÓFANOS (ver página 11) 
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              La Asociación Española de Cirugía Podológica, cierra el año en curso 2.004 con dos actividades 
formativas Seminario de Cirugía en el Pie diabético  celebrado en Madrid y la celebración del I 

Encuentro en Técnicas Quirúrgicas Básicas en Cirugía Podológica  celebrado se Santiago de C. 
 

  
 Se celebró  el pasado 27 de Noviembre en IFEMA parque ferial Juan Carlos I de Madrid el “Seminario de Cirugía en el Pie 
diabético”  dicho seminario fue acreditado por el Mº de Sanidad con 1,4 créditos y se hizo coincidir con FISALUD la primera feria 
internacional de la salud, en la que se dieron cita todas las asociaciones científicas sanitarias más importantes a nivel nacional, la 
Asociación Española de Cirugía Podológica cumplió sus expectativas con creces ya que a este Seminario acudieron un centenar de 
podólogos de toda España, siendo  una gran parte de ellos son asociados a la AECP, que en la actualidad cuenta con más de 220 
asociados. 

  

 
Se celebró en Santiago de Compostela durante los días 3,4 y 5 de Diciembre el “I Encuentro en Técnicas quirúrgicas 
básicas en Cirugía Podológica” patrocinado por el Xacobeo 2.004 y acreditado por el Mº de Sanidad con 3,4 Créditos al 
que asistieron 45 alumnos y estas tres instantáneas junto con la imagen  derecha de la fila superior, dan testimonio de ello. 
   En la imagen derecha  de la fila superior vemos a los participantes del encuentro realizando una práctica de biopsia y  ya en la 
fila inferior en la instantánea de la izquierda vemos al compañero D. Dionisio Martos Medina,  en el Centro una instantánea del 
taller práctico de suturas manuales e instrumentales y a la derecha a D. Javier Pascual Huerta otro de los docentes, 
también  colaboraron como docentes en este I Encuentro,  D. Julio J. López Morales y D. Raúl Reyes Martín , Presidente y 
Vicepresidente respectivamente de la AECP, dicho encuentro suscito un alto  interés hasta el punto que no se pudieron admitir 
todas las solicitudes de inscripción ya están programados los próximos encuentros en Valencia, Bilbao y Valladolid. 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN a  la  AECP 
           DATOS PERSONALES: 

Apellidos y nombre:____________________________________________________________________ 
Dirección:____________________________________________________________________________ 
C.P._________________Población_________________ Provincia_______________________________ 
Teléfono______________________ ____ E-Mail_____________________________________________ 
Fecha de nacimiento (dd/mm/aa)___ /_______/_________ DNI________________________________ 
Año de finalización de la carrera:____________________ 
DATOS DEL CENTRO DE TRABAJO: 
Dirección__________________________________________________________________________ 
C.P._________________Población_________________ Provincia_______________________________ 
Tfno:___________________________________ Colegiado por:________________________________ 
DATOS BANCARIOS: 
NOMBRE Y APELLIDOS _______________________________________________________________ 
                                     ( ) Cuota de nueva inscripción 90,15 €  
                                     ( ) Cuota trimestral 60,10 €  
BANCO O CAJA___________________________AGENCIA___________________________________ 
 C/___________________________________C.P._____________Localidad________________________ 

                                                                  (poner los 20 dígitos de la cuenta) 
  Nº DE 

CUENTA: 
 

 

Enviar a la Sede de la AECP:   C/ Rufino Blanco 11A  1º C 19.002 Guadalajara 
----------------------------------------------------------------- (poner una tijera)----------- 

Sumario: Presidente: Julio J. López Morales 
Vicepresidente:  Raúl Reyes Martín 
Secretario:  Sergio Sanz Villa 
Tesorero: Francisco L. Díaz Mandado 
Vocales: Bernardino Basas García  

 
Secretaria Admtva: Anabel Pérez Aguilera 

Edita: La Asociación Española de Cirugía Podológica 
C/ Rufino Blanco 11,A  1º C 19002 Guadalajara 

Tfno/FAX: 949.21.39.63 
Web: www.cirugiapodologica.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

AQUÍ INSERTAREMOS 
 UNA 

 PUBLICIDAD DE 
 MEDIA PÁGINA 

(la enviamos en breve) 
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INSERTAR 
LA PUBLICIDAD 

DEL 
ULTIMO BOLETIN 

BROKERS 
(El CD de la publicidad está en su poder) 

 

 

 
 
 


